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In einem Gleichnis wird erzahlt, dass man eine Frucht isst, aber die Kerne ausspuckt. Aus diesen Kernen
wachst neues Leben heran, das neue Friichte hervorbringt.

Die Kerne sind die Dinge, die du nicht verstanden hast, an denen du dir die Zahne ausgebissen hattest.
Erzwinge nichts, schlucke nicht alles, so konnen dir diese Dinge auf andere Art neu begegnen und dich
wieder nahren. Auch wenn bei bestimmten Themen der Kern von uns nicht erfasst werden kann - er
bringt neues Leben und neue Frichte hervor, wenn wir ihn einfach sein lassen und nicht mit Gewalt
versuchen in ihn einzudringen.
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